. 667794802

b4 anafajarnes@gmail.com

Sierra norte de Madrid

SOBRE M

Soy psicéloga general sanitaria
graduada en la Universidad
Europea de Madrid, con 8 afnos
de experiencia en el area de
evaluacion, tratamiento y
seguimiento psicolégico.

IDIOMA

Inglés: Nivel medio.
Francés: Nivel medio
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INFORMATICA

Microsoft office e
internet, linkedin, redes
sociales: nivel usuario

OTROS DATOS

Permiso de conducir B-1
Vehiculo propio.

Seguro de responsabilidad
civil.

Ana Fajarnés Giménez
Psicologa General Sanitaria M-34195

CONTACTO EXPERIENCIA LABORAL

Psicéloga 2023. Centro de Psicologia Despertares.
Evaluacion y tratamiento psicoldgico adultos y parejas.

Psicéloga. Centro Tiban. 2022
Evaluacion y tratamiento psicolégico adultos y jovenes.

Psicéloga. Adultos, adolescentes. Consulta privada.

Atencién a pacientes con ansiedad, depresién, conflictos familiares, de
pareja, fobias, miedos, traumas, acoso escolar. 04/11

Psicéloga formadora. Colectivo de exclusion social.
Enfermos mentales. Femarec sccl. 1998/2004
Planificacion, ejecucidn y evaluacion de proyectos de terapia grupales

Orientadora educativa. Adolescentes. Formadora talleres
de autoestima, habiliadades sociales y gestion del estrés.
Departamento de educacion. 16/18

Orientadora laboral, técnica de empleo. Colectivos exclusion
social: enfermos mentales, jévenes y adultos.

Femarec, ayuntamiento Badia del Vallés. 2004/2008

Agencia para el Empleo. Ayuntamiento de Madrid. 2022/23
Ayuntamiento de Alcobendas, 2018

FORMACION ACADEMICA

Master Psicologia General Sanitaria. UEM. 21/23
Licenciada en psicologia. Universidad de Barcelona 84/89
Educadora social habilitada. Colegio oficial ES. 2001
Master del profesorado. Barcelona. 2017.

FORMACION COMPLEMENTARIA

e Formacion terapia psico-corporal. Madrid. 21/23

Cursos gestion emocional, técnicas corporales, trastornos
de la conducta alimentaria. Centro Tiban. 2022.

Cursos técnicas de relajacion, gestion del estrés,
mindfulnes. Centro de psicologia Creativa. 2008/2009
Cursos resolucién de conflictos, habilidades sociales,
autoestima, mindfulnes. UPC. 2001.

e Curso formador e-learning. Femxa, 2019.



